AVOTOL

ASSOCIAGAO DE VOLEIBOL DE TOLEDO

Atividades da Associacao de Voleibol de Toledo

A Associacdo de Voleibol de Toledo (fundada em 2009) vem desde entdo juntamente com a
Prefeitura de Toledo desenvolvendo o voleibol em nosso municipio e regido, através do Projeto
Mais Volei Toledo e tem a projecao de continuar para os proximos anos maximizando o voleibol.

No ano de 2021 a AVOTOL atuou no desenvolvimento da modalidade através de quatro
seguimentos (conforme fotos abaixo):

- Rendimento: treinamentos com o intuito de prepara os atletas para competicoes de alto nivel
estadual. (atletas com idade 16 a 30 anos);

- Aperfeicoamento: treinamento com o intuito de desenvolver os fundamentos do voleibol e
aperfeicoar das valéncias fisicas. (atletas com idade 12 a 13 anos)

- Iniciacdo esportiva: treinamentos com o intuito de apresentar a modalidades e desenvolver
aspectos sociais e psicolégicos. (atletas com idade 07 a 11 anos);

- Participacao: atividades de realizacdao de competi¢cGes amadoras em nosso municipio e treinamento
com objetivo da pratica do voleibol como lazer. (atletas de 16 a 50 anos);

Atividade foram desenvolvidas através de treinamento e participagdo em competicdes estaduais e
regionais.

Os treinamentos foram desenvolvidos durante os meses de fevereiro a novembro em espagos
esportivos cedidos por parceiro da associacdo, com a participacdo da populacdo do municipio sem
custo algum, com inscri¢des abertas durante o ano todo.

As competicdes em que as equipes participaram foram realizadas pela Federacdo Paranaense de
Voleibol e Ligas regionais, no qual a entidade, juntamente com a prefeitura, arcaram com todas as
despesas. Destacamos também os excelentes resultados alcancados pelas equipes.

Por fim destacamos que a AVOTOL ano apés ano vem crescendo sua atuagcdo perante a sociedade
de nosso municipio desenvolvendo a modalidade e oferecendo os beneficio do esporte para toda a
populacdo de Toledo.
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